
Voici la quatrième pièce du puzzle.
Colorie-la, découpe-la et conserve-la. 
Chaque semaine du carême, tu reçois une 
nouvelle pièce pour compléter ce puzzle.

Le puzzle du carême
Jésus est cloué sur la croix et il voit à ses 
pieds Marie, sa mère, et Jean, son ami. 

Marie, notre mère
par soeur Anne-Claire, op
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Jésus confie Marie et Jean l’un à l’autre - Jn 19, 25-27

Tu connais déjà Marie !
Cette jeune fille a été choisie par Dieu pour donner nais-
sance à son fils, Jésus. 
L’ange Gabriel lui a annoncé cette bonne nouvelle et par 
la suite, avec sa cousine Élisabeth, la Vierge Marie s’est 
exclamée : ‘‘Le Seigneur fit pour moi des merveilles !’’ 
Marie s’est enfuie avec son mari Joseph en Egypte pour 
sauver Jésus des griffes du roi Hérode. Puis, après la mort 
du roi, la Sainte Famille, c’est ainsi qu’on appelle la fa-
mille de Marie, Joseph et Jésus, est revenue vivre à Na-
zareth.
Après la mort de son fils, elle se serait retirée avec Saint 
Jean à Éphèse dans l’actuelle Turquie.
Au moment de sa mort, son corps s’est envolé pour en-
trer au paradis, dans la vie en Dieu. C’est ce qu’on appelle 
l’Assomption que l’on fête le 15 août. 

Je vous salue Marie, pleine de grâce ;
Le Seigneur est avec vous.
Vous êtes bénie entre toutes les femmes
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.

Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous,  pauvres pécheurs,
Maintenant et à l’heure de notre mort.
Amen

Marie a accompagné Jésus tout au long de sa vie ; elle 
l’a porté, lui a donné naissance, l’a aidé à grandir, a 
été présente lors de son premier miracle à Cana. Elle 
l’a suivi sur les routes de Galilée quand il prêchait la 
bonne nouvelle. 

Quand Jésus est mis à mort, elle est toujours là. Elle 
souffre dans son coeur de mère.

Jésus confie sa mère à Jean parce qu’il ne veut pas 
qu’elle se retrouve seule. Et nous devons comprendre, 
qu’en confiant Jean à sa mère, la Sainte Vierge, Jésus 
lui confie tous ses amis. Ainsi aujourd’hui, tous les 
catholiques sont sous la protection de Marie.  

La Sainte Vierge veille sur toi et se manifeste parfois, 
notamment à des petits enfants. Connais-tu des 
endroits où la Sainte Vierge est apparue ?
Écris-les ci-dessous :
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Cette semaine, 
rencontre 

La vierge 
Marie

Femme, voici ton fils. Jean, voici ta mère. Jn 19,26


